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Wdowie wioski czernihowszczyzny.
Sytuacja wiejskich kobiet w Ukrainie

Wprowadzenie

Artykut oparty jest na badaniach przeprowadzonych w ramach projektu ,Preven-
tion of the Health of Rural Women in Ukraine. Pilot project”, prowadzonego w latach
2018-2019 przez Krajowa Rade Kobiet Ukrainy w partnerstwie z Fundacja Dobra
Wola z Krakowa'. Byt to etap pilotazowy, stanowigcy przygotowanie do realizacji
wiekszego projektu skierowanego na profilaktyke zachorowan na choroby cywili-
zacyjne wiejskich kobiet w Ukrainie i ich rodzin.

Choroby cywilizacyjne to schorzenia zwigzane z negatywnymi skutkami zycia
w warunkach wysoko rozwinietej cywilizacji (sytuacje stresowe, napiecie nerwowe,
brak ruchu, oddziatywanie skazen Srodowiska i hatasu, nieracjonalne odzywianie).
Sa to gtéwnie: nadcis$nienie tetnicze, cukrzyca, otytos¢, choroba wiencowa i wrzodo-
wa, schorzenia alergiczne, zaburzenia psychiczne. Wbrew pozorom odnosi sie to nie
tylko do mieszkancéw miast, ale takze obszaréw wiejskich ze wzgledu na procesy
globalizacji. Szczegdlnie dotyczy to krajéw rozwijajacych sie, gdzie $wiadomo$¢ pro-
filaktyki tego typu chordb jeszcze jest niska. Jak wynika z raportu opublikowanego
przez Swiatowa Organizacje Zdrowia (WHO) (Diet, nutrition... 2002), s3 one przy-
czynami 80% przypadkéw $mierci w krajach o niskim i §rednim poziomie zycia.
Po analizie objawdw, przebiegu, rokowania i leczenia choréb cywilizacyjnych moz-
na odnie$¢ btedne wrazenie, jakoby medycyna XXI wieku byta bezsilna wobec tych
zagrozen. W rzeczywisto$ci poczucie bezsilnosci stuzby zdrowia wynika z faktu, iz
leczenie i opieka to jednie 10% zdrowia. AZ 52% sukcesu to styl zycia, 22% stanowi

1 Projekt finansowany byt przez International Council of Women Programme, Cana-
da-Ukraine Foundation oraz Swiatowy Kongres Ukraificéw. Prowadzony by} przy wsparciu
organizacyjnym i merytorycznym witadz obwodu czernihowskiego oraz gtéwnego lekarza
Czernihowskiego Rejonowego Centrum Pierwszej Pomocy Medycznej i naczelnika ochrony
zdrowia czernihowskiej administracji obwodowe;j.
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Srodowisko, a jedynie 16% genetyka. Dlatego tak wazna jest polityka prozdrowotna,
promocja prawidtowego stylu zycia oraz profilaktyka.

Tym bardziej jest to wazne na wiejskich terenach Ukrainy, gdzie rzadko dociera
fachowa opieka medyczna. Ponad 9300 wsi nie posiada dostepu nie tylko do osrod-
kéw zdrowia, ale nawet do punktéw felczerskich i aptecznych. Prowadzone badania
pokazuja, ze az 65% przypadkéw Smierci na terenach wiejskich mozna by unikna¢,
gdyby ich mieszkancy potrafili monitorowaé stan swojego zdrowia za pomoca pro-
stych przyrzadéw (ci$nieniomierz, glukometr) i udziela¢ pierwszej pomocy do czasu
przybycia lekarza (oczekiwanie to moze by¢ wielogodzinne ze wzgledu na znacz-
ne odlegtosci i matg liczbe lekarzy na terenach wiejskich). Z badan prowadzonych
przez prof. dr nauk medycznych Ludmite Porochniak-Hanowska, ktérych rezultaty
badaczka przedstawita na 60 sesji ONZ do spraw kobiet (Nowy Jork, 1916)% wynika,
ze dzieki wyposazeniu ludno$ci wiejskiej w powszechnie dostepne medyczne przy-
rzady pomiarowe i praktyczna znajomos$¢ zasad pierwszej pomocy mozna znaczaco
zmniejszy¢ tempo strat Smiertelnych spowodowanych chorobami cywilizacyjnymi.
Efekt ten mozliwy jest tylko przy zastosowaniu medycyny profilaktycznej, a istota
pomocy lezy w edukacji prozdrowotnej mieszkancéw. Chodzi o uzyskanie nastepu-
jacych efektéw: za pomoca prostych pomiaréw wytonienie oséb zagrozonych zacho-
rowaniem (poniewaz przy braku badan, czesto jest za p6Zno, gdy choroba sie rozwi-
nie, albo osoby te w ogdle nie docieraja do lekarza), upowszechnienie umiejetnoscia
udzielania pierwszej pomocy, a takze zmiany nawykéw zyciowych na prozdrowotne.

W zwigzku z powyzszym Narodowa Rada Kobiet Ukrainy, ktérej przewodni-
czacq jest prof. Porochniak-Hanowska, postanowita wprowadzi¢ w Ukrainie projekt
profilaktyki choréb cywilizacyjnych, oparty na edukacji kobiet wiejskich w kierun-
ku uzyskiwania przez nie kompetencji wolontaryjnych liderek promocji zdrowia.
Dzieki wyposazeniu ich w wiedze i podstawowe przyrzady oraz po konsultacjach ze
specjalistami, przy wsparciu psychologicznym, zaczynatyby one od dbania o popra-
we zdrowia wlasnego i swojej rodziny, stopniowo przechodzac do szerszych dziatan
w lokalnej spotecznosci.

Do pilotazu zostaly wybrane wsie obwodu czernihowskiego. Zesp6t badawczy
sktadajacy sie z ekspertéw z zakresu medycyny, socjologii, psychologii i antropologii
spotecznej zbadat skuteczno$¢ przygotowania wiejskich kobiet do roli wolontariu-
szek — promotorek zdrowia w swoich miejscowosciach. Kobiety przeszty przeszko-
lenie w zakresie pomiaréw podstawowych parametréw medycznych oraz udzielania
pierwszej pomocy przedmedycznej, otrzymaty urzadzenia do pomiaréw - ci$nienio-
mierze, glukometry i pikflometry, a takze materiaty szkoleniowe. Monitoring prze-
prowadzony za pomoca metod socjologicznych ilo$ciowych i jako$ciowych zostat
uzupelniony przeprowadzeniem pogtebionych wywiadéw biograficzno-$rodowi-
skowych. Dzieki temu wykazano skutecznos$¢ wybranej metody, czyli przygotowania
kobiet wiejskich do roli wolontariuszek promocji zdrowia. Projekt potaczyt medycy-
ne, socjologie i antropologie w dziataniu na rzecz zmiany spoteczne;.

2 Informacja o wynikach badan przekazana przez badaczke w formie maszynopisu.
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Wywiady

W artykule chciatabym sie skupi¢ na wywiadach biograficznych, ktore zostaty prze-
prowadzone w ramach projektu. Wywiady te miaty pokaza¢ w catej rozciagtosci wa-
runki zycia wiejskich kobiet nie tylko wspdtczesnie, ale takze od poczatku ich zycia.
Warunki te miaty bowiem zasadniczy wptyw na obecny stan zdrowotny tej kategorii
ludnosci. Z kolei analiza przejawiajgcych sie w wywiadach stosunkéw spotecznych
i systemu poje¢ byta pomocna przy opracowaniu koncepcji wsparcia spotecznego,
prowadzonego przez wytonione wolontariuszki zdrowia.

Wywiady prowadzone byty w dwuosobowym zespole z ukrainska badaczka,
etnolozka Lilija Musiching, w marcu 2019 roku w trzech wioskach obwodu czerni-
howskiego: Szestowyca [lllecroBuns], Zewedz [Kesean], Zydynyczi [XKuguuudi].
PrzeprowadzitySmy 13 wideowywiadéw ze starszymi kobietami (najstarsza uro-
dzona w 1926 roku, najmtodsza w 1949; wypowiedzi czterech rozméwczyn byty
takze uzupetniane przez obecne przy wywiadzie corki), 4 wywiady z wolontariusz-
kami zdrowia, 3 z wtgczonymi w badania pracownicami medycznymi z Czernihowa
i 1 z koordynatorka projektu. Czas trwania poszczegdlnych wywiadéw wynosit od
1 do nawet 3 godzin - tgcznie jest to ponad 30 godzin nagran. Wszystkie uczest-
niczki wyrazity pisemna zgode na udostepnienie nagran do celéw niekomercyjnych
wraz z podaniem imienia i nazwiska. Na podstawie wywiadéw powstat 50-minu-
towy film dokumentalny, ktérego pokaz premierowy odbyt sie w Czernihowie 21
lutego 2020 roku.

Rekrutacje rozméwczyn w tych trzech miejscowos$ciach prowadzity wybrane
osoby, ktore potrafity je przekona¢ do wystapienia przed kamerg, a ktére potem zo-
staly przeszkolone na wolontariuszki zdrowia - lokalne aktywistki znajgce dobrze
swoich wspétmieszkancow. Wywiady prowadzone byty w domach rozméwczyn, we
wnetrzach, ktére pomimo skromnego wygladu zewnetrznego obejscia zaskoczyty
nas pieknem wystroju: wyszywanymi poduszkami, rusznykami, kilimami i tradycyj-
nymi piecami z miejscem do spania. Byly to prawdziwe skarby zwtaszcza dla mojej
wspotpracowniczki - etnolozki. Gospodynie przyjmowaty nas zyczliwie i goscinnie,
czesto podejmujac poczestunkiem po skonczonym wywiadzie.

Metodologia

Wywiady zostaly przeprowadzone metoda historii méwionej (oral history), czyli
wywiadu autobiograficzno-narracyjnego. Historia méwiona jest interdyscyplinarng
metoda badawczg, a jej interpretacja zalezy od dyscypliny naukowej, ktérej meto-
dologia zostata zastosowana w badaniach. Zastosowanie tej metody byto mozliwe
dzieki rozwojowi technologii rejestracji obrazu i dzwieku, natomiast podstawo-
we metody interpretacji pozyskanego materiatu wywodza sie z historii i socjolo-
gii. Perspektywa historyczna siega do tradycyjnej metodologii historii, skupiajac
sie na faktach przekazywanych przez rozméwce (Lewandowska 2009: 127-138).
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Perspektywa socjologiczna zwraca z kolei uwage na sposéb przekazania informacji.
Wedtug tego podejscia relacja historii méwionej jest niepowtarzalnym zdarzeniem
interpretacyjnym, w ktérym istotna role odgrywa takze selekcja opowiadanych tre-
$ci, dokonywana przez narratora (Filipkowski 2006: 13-35).

Historia méwiona odchodzi wiec od tradycyjnych metod historiografii. Akcent
w analizach zostat przesuniety z tresci opowiadania na sposéb jego przekazu, co
sprawia, ze jest ona przydatna dla wielu dyscyplin nauk humanistycznych i spotecz-
nych, w ktérych centrum zainteresowania znajduje sie spoteczna pozycja cztowieka,
jak socjologia i antropologia. Historia méwiona jest dobra podstawa do badan nad
indywidualng i spoteczng pamiecia, sposobem tworzenia historycznych narracji,
mitéw spotecznych oraz stereotypdéw.

Przebieg wywiadéw byt zgodny z metodologia opracowana przez niemieckiego
socjologa Fritza Schiitzego (Schiitze 1981: 67-156, 1983: 283-293). Wywiad taki
sktada sie z trzech czesci:

1) osoba opowiada swoje Zycie - swobodna narracja, nie zaktécana interwen-
cjami badacza/badaczki;

2) doprecyzowanie niejasnosci, ktére pojawily sie podczas stuchania czesci
narracyjnej;

3) odpowiedzi na pytania uprzednio przygotowane przez badacza/badaczke
(jesli tresci te nie zostaty juz wypowiedziane w czeSci narracyjnej).

Zasadniczym celem wywiadu jest przedstawienie do$wiadczen osobistych
i spotecznych rozméwcy na réznych etapach biografii. DosSwiadczenie ujmowane
jest w perspektywie subiektywnej — badacz/badaczka prowadzi wywiad narracyjny
nie dla odtworzenia faktéw historycznych, lecz dla ujawnienia procesu nadawania
znaczen przezytym sytuacjom i konstruowania rzeczywistoS$ci spotecznej poprzez
Swiadomos$ciowa aktywnos¢ podmiotu. W tym ujeciu fakty spoteczne nie sa rzeczy-
wistos$cig dang, lecz nieustannie tworzong i interpretowang przez aktoréw spotecz-
nych w przebiegu ich zycia.

Analiza wywiad6w autobiograficzno-narracyjnych oparta jest réwniez na wzo-
rach wypracowanych przez Fritza Schiitzego i jego wspo6tpracownikéw (zob. Schiitze
2007a: 153-242, 2007b: 5-77; Riemann, Schiitze 1992: 89-111; Rokuszewska-
Pawetek 2006: 17-28). Polega ona na wyodrebnieniu elementéw konstrukcyjnych
tekstu, elementéw proceséw biograficznych oraz odnalezieniu specyficznych, for-
malnych cech narracji.

Narracje dzielone sg na segmenty tematéw, w ktérych obrebie odnajduje sie:
rekonstrukcje toku zdarzen (uczestnicy, obiekty, sytuacje);
komentarze teoretyczne (poglady narratora na temat przyczyn i skutkoéw opisy-
wanych zdarzen);
komentarze argumentacyjne (stosunek narratora do wtasnej biografii);
— ,konstrukcje w tle” (relacje o zdarzeniach pominietych w gtéwnej linii
opowiadania).
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Analiza tekstu ma na celu ustalenie profilu biograficznego osoby za pomoca na-
stepujacych kategorii:

— biograficzne schematy dziatania (procesy podejmowania decyzji, realizacji
celow);

— instytucjonalne wzorce dziatania (np. uktady rél w rodzinie, kariery edukacyjne);

— trajektorie, czyli procesy biograficzne zwigzane z do§wiadczeniem przymusu ze-
wnetrznych okoliczno$ci, uniemozliwiajacego planowanie i realizacje wtasnych
celow zyciowych, co wywotuje poczucie dezorganizacji i cierpienia (np. choroba,
uwiezienie, wojna);

— biograficzne przemiany, czyli procesy zasadniczej, pozytywnej zmiany Zycio-
wej dzieki pojawieniu sie nowego lub nie dostrzeganego wcze$niej potencjatu
dziatania.

Poréwnanie wynikéw analizy poszczeg6lnych przypadkéw pozwala na utwo-
rzenie wspo6lnego modelu do$wiadczenia biograficznego badanych os6b. Pomimo
niejednorodnos$ci materialu wyj$ciowego, umozliwia to wyznaczenie podstawo-
wych punktéw odniesienia, ktére moga postuzy¢ do dalszej analizy zebranych
Swiadectw biograficznych, prowadzacej do odpowiedzi na postawione pytania
badawcze.

Profile biograficzne narratorek

Zarysowany powyzej model analizy jest zakrojony szeroko, ale ze wzgledu na ob-
jetos¢ materiatu oraz rozmiary artykutu nie da sie go tutaj przeprowadzi¢ szczego-
towo. Na uzytek artykutu zaprezentuje zatem uogdlniony profil biograficzny roz-
moéwcezyn, ukazujacy najistotniejsze aspekty ich drogi zyciowej. Bedzie to niejako
zbiorowy portret tych kobiet - mieszkanek trzech pokotchozowych wsi z obwodu
czernihowskiego, potozonych nad Desna, w linii prostej odlegtych o okoto 30 km od
Czernobyla. Zabieg ten jest o tyle uprawniony, Ze rozmoéwczynie zyty w srodowisku,
w ktéorym ramy spoteczne byly ciasne, wytyczajace okreslony szlak zyciowy, dajacy
niewielkie mozliwo$ci indywidualizacji jednostki. Taki skrot swojego zycia przed-
stawita na poczatku wywiadu Lidia Woroch ze wsi Zydynyczi:

Jakie bylo to moje zycie? Skonczytam szkole, chodzitam tutaj cztery klasy w Zydyni-
czach, potem piechotg do Kotpyty. Osiem klas skoniczytam i posztam do pracy w le$nic-
twie, plewitam sosenki, jednym stowem, pracowatam w le$nictwie, a potem wysztam
Za maz.

Pomimo Ze miedzy najstarsza i najmtodsza rozméwczynig jest ponad dwadzie-
$cia lat r6znicy wieku - mozna powiedzie¢, ze dwa pokolenia - to podobienstwo ich
zyciorysow jest uderzajace. Zachodzity oczywiscie w tym czasie pewne zmiany, jak
elektryfikacja, wprowadzenie maszyn i innych elementéw rozwoju technicznego -
ale zycie toczyto sie nieprzerwanie w tych samych koleinach, wytyczonych z jednej
strony wiejska tradycja, z drugiej opresyjng sowiecka wtadza.
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Wazna zasadg historii méwionej jest oddanie gtosu tym, ktérzy z réznych po-
woddéw s3a go pozbawieni i nie mieszcza sie w dominujacym dyskursie spotecznym:
grupom lub warstwom spotecznym marginalizowanym lub dyskryminowanym
(zob. Sommer, Quinlan 2018: 2-7). Dlatego chce odda¢ gtos przede wszystkim moim
rozmdéwczyniom, obficie cytujac ich wypowiedzi i ograniczajac wtasny komentarz
do powigzania ich w spéjna cato$¢.

1. Gtéd

Waznym do$wiadczeniem, ktére przewijato sie w biografiach naszych rozméweczyn,
byt gtdéd. Jest on znaczacym wyznacznikiem stosunkéw spoteczno-politycznych
w panstwie sowieckim, jesli weZmiemy pod uwage, ze dotyczyt ludnosci wiejskiej
mieszkajacej na najzyZzniejszych ziemiach Europy.

Najstarsze rozmdéwczynie zapamietaty z dziecinstwa hotodomor, czyli sztucz-
ny gtéd spowodowany przez stalinowska wtadze w latach 1932-1933. Musiato to
by¢ dla nich bardzo wazne doswiadczenie pierwszej Swiadomie przezytej trajektorii
biograficznej. O sile tej traumy $wiadczy, ze byto to pierwsze wspomnienie, ktore
zostato przywotane przez najstarsza narratorke tuz po rozpoczeciu wywiadu ogoél-
nym pytaniem: ,Prosze nam opowiedzie¢ swoje zycie”:

Gtéd byt. Gtlodowalismy... MieliSmy jeszcze troche maki, w potowie gryczanej, tak z maki
mama rozczynia chleb, a potowe zaparzy wrzatkiem i - do woreczka. Scedzi niej ruda
zupke i zamiesza. | ot tak, takie greczaniki byty. Tak zyliémy. [Maria Mich, Szestowyca].

Inna rozméwczyni przedstawia scene rekwirowania zboza, ktéra gteboko
utrwalita sie w dzieciecym umysle:

Miatam sze$¢ lat, ojciec potozyt na piecu jeden worek zyta, a reszte — pod sufit. ,A ty
céreczko — méwi - siadaj tu z boku” i wyszedt z chaty. Wchodza do chaty jacy$ ludzie
i zaczeli pyta¢, jak sie nazywam. Odpowiedziatam: ,Natasza sie nazywam”. ,No to ztaz
z pieca i stawaj koto okna”. No to zlaztam. A oni juz te worki $ciagaja i zabierajg, i wioza
nie wiadomo gdzie. Ot, tak. Wtedy taki gtéd byt, w 1933 roku. Bo wszystko zabrali. Co
jedliSmy? Ojciec jeszcze dwa worki zakopat w chlewie, to tych nie znaleZli. I ojciec zrobit
taki mtynek, mielili§my na nim [ziarno], a potem gotowali$my i jedli. [Natalia Ptutok,
Zewedz].

W tym przypadku gtéd nie jest tylko katastrofg naturalng, ktéra zdarza sie pod-
czas nieurodzaju, ale wyraznie wskazani zostajg jego sprawcy. Dziecko nie wiedzia-
to, kim sg ,oni”, ,jacy$ ludzie”, ktérzy zabierajg rodzinie podstawe bytu, ale dobrze
utrwalito sobie, ze wtadza wystepuje wrogo przeciwko swoim obywatelom i w kaz-
dej chwili mozna sie spodziewac uderzenia z jej strony, co potwierdzity p6zniejsze
doswiadczenia zyciowe rozméwczyni. W samym sposobie prowadzenia przez nia
narracji ujawnia sie pewien fatalizm, poddanie sie trajektorii wynikajacej z opre-
sji czynnikéw zewnetrznych. W cytowanym fragmencie pojawia sie tez wazny
watek - sposéb, w jaki sposéb ojciec poradzit sobie, ukrywajac dwa worki zboza:
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podstawowa lekcja, ze jedynym mozliwym dziataniem oporowym w totalitarnym
systemie jest oszukanie wtadzy, i jest to dziatanie na miare przezycia.

Mieszkancy ukrainskich wsi z pokolenia urodzonego w drugiej potowie lat 20.
i na poczatku 30. rozpoczynali swoje zycie od do§wiadczenia gtodu, ktére towarzy-
szyto im takze pdZniej - nie tylko w czasie drugiej wojny Swiatowej, ale réwniez
w okresie powojennym, zwtaszcza w latach 1946-1947. Tego gtodu doswiadczyty
takze moje mtodsze rozmoéwczynie:

A gtéd w 1947 roku pamietam dobrze. U nas w 1947 roku byt gt6d. 1933 roku nie pa-
mietam, bo mnie jeszcze nie byto na $wiecie, a 1947 rok pamietam dobrze... Ale my nie
glodowali$my, bo mama miata krowe. Mama trzymata krowe i my dzieki niej przezyli-
$my. Pamietam, chodziliSmy, ot jak jesienia zbieraja na kotchozowym polu ziemniaki,
przekopywali je i zostawaty, bo niezbyt doktadnie je zbierali, przezimowaty, przemarz-
ty, a wiosng ludzie chodzili, zbierali i jedli. Piekli z nich placuszki, jeszcze co$ robili... Tak
przezywali wszyscy ludzie. [Hatyna Poteheszko, Zydynyczi].

W tym fragmencie wyréznia sie pamie¢ o 1933 roku, ktéry stanowi punkt od-
niesienia dla tego rodzaju doSwiadczen. Nie pojawia sie tu co prawda figura wrogiej
wtadzy, odbierajacej ostatki pozywienia, ale tez wyraZny jest brak jakiejkolwiek po-
mocy dla gtodujacych ze strony wtadz. Rozmoéwczynie nawet nie komentuja tego
faktu, wynika on z narracji. Oczywiste jest, ze ludzie musza radzi¢ sobie sami, wta-
snymi zasobami, takimi jak krowa, korzystaja tez z niedbalstwa - przypadkowego,
a moze i zamierzonego - pracownikéw kotchozowych, niedoktadnie zbierajacych
plony.

Tak silne przezycia pozostaja w pamieci nawet najmtodszych dzieci:

W 1948 roku bytam mata. Miatam tylko 3 lata, ale na pole chodzitam zbiera¢ ziemniaki.
Oto ziemniaczek rozmarza - taki krochmalczyk... Moi dwaj starsi bracia i ja z nimi ma-
leika taze i zbieram do koszyka. [Zinaida Nesterenko, Zydynyczi].

2. Dziecinstwo i mtodos¢

[..] ja, wiecie, dziecinstwa nie miatam: caly czas pracowatam. [Lidia Lytwyn,
Zewedz).

Okres dziecinstwa naszych rozmoéwczyn mozna Kréotko okresli¢ jako ,socja-
lizacja do pracy”. Dziecko bylo przede wszystkim kolejng para roboczych rak.
Zaczynato sie od pracy w domowym gospodarstwie, z ktorej wykonania byto sie
srogo rozliczanym:

Zadnych zabawek wtedy nie byto. Wtedy prosieta i cieleta pasliémy na btotach. Nie ba-
wiliSmy sie zabawkami, jak teraz dzieci sie bawia. Teraz dzieci maja rézne zabawki —
i rowerki, i samochodziki... My tego nie mieliSmy. PasliSmy cieleta, prosieta... Kto$ inny
miat kaczki, gesi. Matki przykazywaly, ze wszystko ma byé w porzadku. Zeby wszystko
napas¢ i przygnac¢ do domu. A jak nie przygnaliSmy do domu — mama pod piecem nas
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zamykata. Ojciec przychodzi i pyta: ,A gdzie dzieci?”. A my juz styszymy, Ze tato mowi
i ptaczemy: ,My tutaj, tato!”. To on juz méwit do mamy: ,Po co dzieci pozamykatas?” —
,Zeby znaty porzadek” [Maria Semene¢, Zewedz].

Sytuacje dodatkowo utrudnita druga wojna $wiatowa i bedacy jej skutkiem
brak mezczyzn w wieku produkcyjnym:

No, jakie zycie? Trudne. Ojca nie byto, matka sama nas troje wychowywata, bywato, ze
i bez kawatka chleba siedzieliSmy. Troje nas... a ojciec byt ranny na froncie i umart juz
po wojnie, wiec nam nie wyptacano zadnych pieniedzy [Zinaida Nesterenko, Zydynyczi].

Chociaz panstwo sowieckie wprowadzito obowigzkowa edukacje, realne moz-
liwo$ci edukacyjne byty mocno ograniczone. Najstarsze z rozméwczyn czesto ukon-
czyly jedynie 4 klasy:

Skonczytam 4 Kklasy i trzeba byto chodzi¢ do drugiej wsi. Teraz, widzicie, autobusami
dzieci wozg do szkoty, a nas nikt nawet konmi nie wozit. Trzeba byto i$¢ 7 kilometrow
w jedna strone i 7 w druga. To juz rodzice nie pozwolili i zaczetam chodzi¢ do kotchozu
pomagac rodzicom - to ziemniaki, to buraki plewitam. [ tak juz zostatam [Natalia Ptutok,
Zewedz].

W tej wypowiedzi pojawia sie wazny watek, ktory jest zreszta obecny u wszyst-
kich rozméwczyn: nieodptatnej pracy dzieci na rzecz kotchozéw. Poniewaz w kot-
chozach obowiazywaty normy dzienne, czesto mocno wysrubowane, ktérych prze-
meczeni i niedozywieni pracownicy nie byli w stanie speini¢, rodzice zabierali ze
soba dzieci, zeby im pomagaty. Tworzyto sie btedne koto - poniewaz normy byty
ostatecznie wyrabiane, a nikt sie nie interesowal, w jaki sposéb to sie dzieje, nie
byto powodu do ich zaniZenia, wiec pomoc dzieci nadal byta potrzebna. Nikomu nie
przeszkadzato, Ze do pracy przychodza niezatrudnieni formalnie nieletni pracowni-
cy. Dzieci pracowaty masowo w XIX-wiecznych zaktadach przemystowych, ale przy-
najmniej otrzymywaty za to wynagrodzenie - a tutaj, w potowie XX wieku zmuszane
byty do nieodptatnej, prawie niewolniczej pracy, w przypadku cytowanej narratorki
- od 12 roku zycia, a czesto jeszcze wczesniej.

Mtodsze rozméwczynie ukonczyty juz 7 lub 8 klas, ale nadal nie byto to tatwe:

Jak my chodziliSmy do szkoty? Na dwie zmiany chodziliSmy. O 9 godzinie wieczorem
wracali$my do domu. A pézno, a ciemno, a jeszcze idziesz z Kolpyty 4 kilometry [Lidia
Woroch, Zydynyczi].

Przeszkoda byta takze bieda - brak srodkéw na zakup odpowiedniego wypo-
sazenia szkolnego:

Gdy zaczetam chodzi¢ do szkoty, nie miatam za co kupi¢ zeszytéw ani podrecznikéw. Na-
uczycielka mnie pyta, a ja méwie: ,Nie napisatam, bo nie mam papieru”. Wojna jeszcze
nie byta zakonczona, kiedy chodzitam do pierwszej klasy. Ja nawet wybiegatam pierw-
sza z klasy i czekatam na nauczycielke, zeby jej powiedzie¢: ,Ja pani napisze na piasku”.
Ona moéwi: ,Dobrze, pisz”. Napisatam, a ona mowi ,,Wszystko dobrze napisatas, ale ja ci
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juz dwojke postawitam w dzienniku”. Tylko ze ja nie rozumiatam, czy to dobrze, czy Zle,
bo jeszcze nie miatam do$wiadczenia [Hanna Piwen, Zydynyczi].

Podobnie jak w przypadku gtodu, tutaj takze brak byto zainteresowania ze
strony wtadz, przede wszystkim o$wiatowych, by w jakikolwiek sposéb poméc
dzieciom w zaopatrzeniu w najbardziej niezbedne przybory, nie méwiac juz o in-
nym rodzaju wsparcia. Cytowana rozméwczyni bardzo chciata sie uczy¢. Ten watek
przewijat sie nieustannie w jej narracji, nawracata do tego takze przy innych te-
matach. Dtugo i szczegétowo opisywata swoje szkolne doswiadczenia, podkreslajac,
jak bardzo jej zalezato na zdobywaniu wiedzy, jaka byta dumna z bycia wyrézniajaca
sie uczennica. Niestety, ukonczyta tylko szkote podstawowa. Chciata sie dalej uczy¢,
nauczyciele tez ja do tego zachecali, ale rodzinie byty potrzebne jej rece do pracy:

Juz koniec szkoly, juz trzeba iS¢ na egzaminy, a mnie matka nie puscita. Méwi: ,Zasuwaj
pasc¢ krowe”.

Niestety, nie udato sie wyrwac z kieratu kotchoZniczego Zycia, niezrealizowana
zostala wymarzona przemiana biograficzna. Mimo to narratorka pozostata osoba
pogodng i otwarta, ciekawa $§wiata i cieszaca sie zyciem. Nawet w swojej ciezkiej
pracy na kotchozowym polu potrafita znaleZ¢ pozytywne aspekty:

Czy w fabryce bytoby lepiej? W tym upale? Tu jeste$ na Swiezym powietrzu, poplewita,
poplewita, przychodzi obiad - polezata, odpoczeta i dalej plewisz. Albo pdjdziesz len
zbiera¢ - snop6w nawigzali, ustawili, gtowa w chtodek, a reszta ciata w stoncu. W czym
ci gorzej? Czy myslisz, ze lepiej by ci byto w fabryce? Nie. Ja mysle, ze lepiej pracowac na
Swiezym powietrzu niz w jakimkolwiek pomieszczeniu.

To trudne Zycie miato jednak takze swoje jasne strony. Mtodo$¢ ma swoje pra-
wa: rozrywka, tance - to byta dla tych kobiet strefa wolnosci i nieskrepowanej za-
bawy. Opowiadaja o tym z taka rados$cia i ozywieniem, jakby wrecz przenosity sie
mentalnie w tamten czas, stajac sie ponownie mtodymi, wesotymi dziewczetami:

Ale wesoto wtedy byto. Nawet, wiecie, byta taka bieda, ze nie byto w co sie ubrac ani sie
czym ozdobi¢, to my na bosaka chodzity$my tanczy¢. Miatam 17 lat, zaczynat sie osiem-
nasty rok, i chodzity$my sie bawi¢. Ale mama méwita: , Lepiej by$ sie potozyta i odpocze-
ta. Przeciez caty dzien pracowatas”. Ale bylySmy mtode, niewazne, Ze caty dzien kopaty-
$my ziemniaki, i tak uciekniemy sie zabawi¢. Schowam sie przed matka, w sadzie wtoze
sukienke. I tak chodzity$my sie bawi¢ [Hanna Piwen, Zydynyczi].

Ja bytam pierwsza tancerka we wsi! Miatam jeszcze jedna kolezanke, Zine, jak my z nia
tancowaty$my! Kiedy zolnierze przychodzili do nas na przepustke, przychodzili do nas
z akordeonem - zabawa na sto dwa! I tak do nocy sie bawisz, a potem trzeba rano wsta-
wac do roboty! To czasem mama sie denerwowata: ,Nie idZ juz dzisiaj sie bawié!” -, 0j,
mamo!” [Lidia Lkytwyn, Zewedz].
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Wiecie jak dziewczeta bawity sie dawniej na wsi? Przychodza chtopcy z batatajkami, sia-
daja na ptocie, biorg batatajki, a na piasku dziewczeta bose tancuja krakowiaka, tango,
polke, fokstrot... ,Kreci sie, wierci btekitna kula... kreci sie, wierci...”* — oj! Wesoto zyli-
$my. [ boso tanczytySmy na piasku. Bo pantofle, nawet jesli byty — to od $wieta. Wieczo-
rem przyjdziesz — wszystkie dziewczeta bose! I taricza na piasku [Hatyna Poteheszko,
Zydynyczi].

Innego rodzaju rozrywka byto objazdowe kino, wyswietlane w lokalnych do-
mach kultury. Tu jednak na przeszkodzie stat brak pieniedzy na bilety wstepu:

Filmy wtedy wyswietlali. , Tarzan” czy jakie$ inne. Nie pamietam, jaki byt pierwszy film.
I chodzilismy... Ale pieniedzy nie byto, wiec staratam sie wej$¢ przez okno, Zeby za dar-
mo popatrzeé [Paraska Steczenko, Zewedz].

3. Praca

Ciezka fizyczna praca, rozpoczeta w dziecinstwie, towarzyszyta moim rozmoéweczy-
niom przez cate Zycie. Zestawienie dwéch cytatéw - wspomnien z przetomu lat 20.
i 30. oraz z lat 60. (wypowiedZ corki jednej z naszych rozméwczyn) - pokazuje do-
bitnie, jak trwaty byt ten instytucjonalny wzorzec dziatania:

Trudno nam sie zyto. Tata z mamg pracowali w polu. Mtécili, zyto zeli sierpem, potem
snopki wigzali, a potem zwozili, wtedy mezczyzni mtocili cepami i wiali topatkami. Mie-
liSmy do tego specjalna stodote. Wiali topatkami, a poniewaz nie byto jeszcze mtynkéw,
dopiero pézniej elektrycznos¢ zrobili, a na poczatku byto tak: dwie deseczki, w nich
ponabijane takie zelazne guzy i recznie mielili, a potem piekli chleb. A zarabiali co? Za
snopek zeli. Nazniesz dziesie¢ snopkdw zyta, to dziesiaty juz dla siebie. Moja mama za
dziesiaty snop zeta [Maria Mich, Szestowyca].

Mama przez cate zycie — brygada, brygada i tylko brygada. [ dla mamy, i dla taty kot-
choz to byta $wieta sprawa. Swieto czy nie $wieto — zawsze byta praca. Nawet jak dziec-
ko zachorowato... Pilnowali$my sami siebie, jeden drugiego, kiedy byli$my mali. Starsi
dogladali mtodszych, a mtodsi dogladali jeszcze miodszych. A matka z ojcem caly czas
pracowali w kotchozie, wolny dzien mieli tylko jeden — niedziela. A tak — codziennie
w kotchozie, w brygadzie [Walentyna Szestak, Szestowyca].

To pokoleniowe dziedzictwo pracy wyraznie wybrzmiewa w opowiesci Zinaidy
Nesterenko. Tak mowi o swojej matce:

Matka w kotchozie pracowata, ale niczego wtedy nie ptacili, tylko dni robocze zapisywa-
li... Za pateczki nakres$lone w zeszycie nasze matki pracowaty.

A tak z kolei o sobie:

3 Cytat z XIX-wiecznego rosyjskiego romansu, spopularyzowanego wykonaniami w so-
wieckich produkcjach filmowych z konca lat 30.
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0d samego dziecinstwa, od niemowlaka wszystko robitam. Pomagatam we wszystkim.
10 lat pracowatam w lesnictwie, a potem 30 lat w kotchozie — caty czas ciezka fizyczna
praca. Zytam tak ciezko, bo tylko przez 7 lat pochodzitam do szkoty i posztam na zaro-
bek [Zinaida Nesterenko, Zydynyczi].

Praca byta codzienng konieczno$cia, monotonna i uwewnetrzniong do tego
stopnia, Ze nawet nie pojawiato sie marzenie o innym zyciu. Jakze gorzka ironig by-
toby przyktadanie do tego rodzaju pracy wspotczesnych kategorii ,rozwoju zawo-
dowego”, ,spelniania sie w pracy”, ,realizacji swojego potencjatu”.

A robito sie wszystko rekami. Nawet hektar ziemniakdw recznie sie kopato. Ot, nawet
w tej chacie juz mieszkatam i hektar ziemniakéw kopatam - o, tam, w polu. Bo jeszcze
w tamtych latach techniki nie byto w kotchozie. Traktory takie, ktére oraty, juz byty,
ale takich jak teraz, ze i kopig, i wszystko, nie byto. A robito sie wszystko rekami. I zeli
rekami, i len rwali rekami, no wszystko robili rekami [Hatyna Poteheszko, Zydynyczi].

W dodatku praca ta wcale nie przynosita znaczacego dochodu. Az do p6znych
lat 50. kotchoZnicy nie otrzymywali pieniedzy za swoja prace - co wybrzmiewa tak-
ze w powyzszych cytatach. Liczone byly trudodni, czyli przepracowane dniéwki, za
ktére otrzymywato sie rekompensate w naturze, przewaznie zboze. Rozméwczynie
nie poruszaty tematu samowolnego przywlaszczania sobie majatku kotchozowego,
czyli po prostu kradziezy, nie mamy wiec danych, by uzna¢, czy taki proceder istniat
i na jaka skale. Niezaleznie od tego podstawe dochodu rodziny stanowito niewielkie
gospodarstwo rodzinne, ktére prowadzono réwnolegle z praca w kotchozie - czy-
li niejako na drugi etat. Wypracowane w ten sposéb produkty mozna byto sprze-
da¢ w mies$cie, by kupi¢ przedmioty niezbedne do gospodarstwa, odziez, obuwie.
Istniaty tez dodatkowe formy zarobku:

A jeszcze u nas we wsi byt najwygodniejszy zarobek dla kazdego, kto sie nie lenit - po-
ziomki w lesie. Teraz juz ich prawie nie ma, las wyrabali, wszystko pozarastato, mato
ich... Zbierali je i wozili sprzedawac na bazarze. | z poziomek ludzie wyzywali [Hatyna
Poteheszko, Zydynyczi].

A jak chodziliSmy po jagddki, jak je zbieraliSmy. A wtedy mama pojedzie i sprzeda je,
i przywiezie nam i chleba, i co§ smakowitego do jedzenia. I na sukienke materiat wez-
mie. Pamietam, sukieneczke mi uszyta... [Lidia Woroch, Zydynyczi].

Dla tych, ktérzy mieszkali nad rzeka Desna, oprécz towienia ryb byty tez inne
mozliwo$ci:

JezdziliSmy nad rzeke i ojciec towit skojki. [...] Skojki takie wielkie jak dton, takie matze.
Takie skéjki byty w Desnie. Desna byta czysta, piekna i skéjek byto bardzo duzo. Ojciec
jechat z koniem, petny woéz tych skoéjek nabierat, przyjezdzamy, przywozimy z Desny
i w kottach je zagotowaliSmy i mieso tych skéjek powyjmujemy i kurom, kaczkom, swi-
niom, a muszle zbieraliSmy. Cata goére nazbieraliSmy. Potem przyjezdzat , korawnik” —
tak go nazywano - przywozit guziki, iglty i zamieniat je na te muszle [Walentyna Szestak,
Szestowycal].
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Dla niektérych momentem zwrotnym w biografii stato sie utworzenie w oko-
licy duzego poligonu wojskowego. Okazja do zarobku stata sie budowa osiedla
Honczarowskie, przeznaczonego dla Zotnierzy. Na budowie zatrudniano wszystkich:

Kiedy juz podrostam - statam sie takg dziewczynka, do szdstej klasy pochodzitam,
przesztam do siddmej, przyjechali ludzie i zaczat sie budowa¢ Honczarowsk, to i nas
przyjmowali do pracy. I stamtad przyjezdzat samochéd i nas duzo w tym samochodzie:
i starsze dziewczeta i my — nastolatki. Bo do szkoty trzeba byto chodzi¢, trzeba byto
jakies trzewiki kupi¢ na nogi. Ja, wiecie, dwa sezony przepracowatam w Honczarowsku
na budowie. A na budowie, wiecie, jak takie dziecko musiato targa¢ wiadra z cementem?
Przyjezdza wywrotka i zsypuje. Jak pojedziecie tam, to zobaczycie tam takie pietrowe
budynki, to wszystkie ja budowatam [Lidia Lytwyn, Zewedz].

Pani Lidia za te prace mogta sie nareszcie ubrac i zaopatrzy¢ w szkolne przybo-
ry, ale obecnie ptaci za to chorobg stawow:

0t, takiemu dzieciakowi trzeba byto chodzi¢ i zarabia¢ na siebie pieniadze, zeby sie do
szkoly przygotowac¢. A musiatam i cement taszczy¢, i teraz rece mam chore, rece bola,
a lekarka moéwi: ,Trzeba wymieni¢ stawy”. ,Aha, méwie, juz na cmentarzu bedziemy je
wymieniac¢”. Jak jeden staw 250 tysiecy [hrywien] kosztuje! A skad ja je wezme, te pie-
niadze? To takie pieniadze, jakich ja przez cate Zycie w rekach nie miatam. Ot, takie zycie,
kochane moje. Przezyli$my zycie niestodko.

Ale Honczarowskie oferowato nie tylko prace na budowie. Nasze rozméwczy-
nie mowity, ze wiele ich kolezanek wyszto za maz za zolnierzy, co pozwolito im wy-
rwac sie z kotchozowego $rodowiska, podnie$¢ swoj poziom zycia i status spotecz-
ny, czy nawet przenie$¢ sie w przysztosci do miasta. Dla licznych mtodych kobiet
ze wsi byt jedyny dostepny im rodzaj ,kariery”, ktorej nie byly w stanie uzyskac
poprzez edukacje lub rozw6j zawodowy.

4, Zycie rodzinne

Bardzo waznym elementem biograficznych schematéw dziatania mtodych kobiet na
wsi byta decyzja o zatozeniu rodziny. Nie w kazdym pokoleniu byto to tatwe. Silna
presja spoteczna na wychodzenie za maz zderzyta sie po wojnie z sytuacja braku
mtodych mezczyzn:

A jak mozna byto za maz wychodzi¢, kiedy wszyscy chtopcy, co wrécili z wojska, znowu
poszli na wojne, tam ich pozabijano i znowu nie byto za kogo i$§¢ za maz. Namawiali,
zebym poszta za niego za maz. A ja nie chciatam. Méwie: ,0j wojno, oj wojno, co ty na-
robitas? Zmusitas kochac¢ tego, ktérego nienawidzitam”. Ale trzeba byto, bo dziewczeta,
wiecie, obowigzkowo musza wychodzi¢ za maz [Natalia Ptutok, Zewedz].

Tutaj znowu ujawnia sie fatalizm tej narratorki, od dziecinstwa bardzo pod-
legtej zyciowym trajektoriom. Inne kobiety chetniej zawieraly matzenstwa, cho¢
z perspektywy czasu nie uznajg tego za dobra decyzje:
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17 lat miatam, jak wysztam za maz. W glowie czegos troche brakowato, po co tak wcze-
$nie posztam za maz. Bardzo wczeénie... [Hatyna Poteheszko, Zydynyczi].

Kwestie matzenstwa sa chyba najbardziej ztozonym i réznicujacym doswiad-
czeniem biograficznym naszych rozméwczyn, co wymagatoby w zasadzie osobnej
analizy. Tutaj zasygnalizuje jedynie podstawowe zagadnienia: typowy patriarchal-
ny model zwigzku, a zarazem domowy matriarchat (prawie wszystkie rozmoéwczy-
nie potwierdzaty, ze mezowie oddawali im zarobione pienigdze i to one nimi za-
rzadzaty; byty organizatorkami i menedzerkami domowej gospodarki); przemoc
i alkoholizm, lecz zdarzaty sie uktady bardziej partnerskie; trwanie w Zle dobranym
zwigzku, ale i ucieczka od meza wbrew potepieniu otoczenia. Z opowie$ci o matzen-
stwie wytania sie w wiekszo$ci obraz silnych kobiet, ktére potrafig negocjowac za-
stane instytucjonalne wzorce dziatania, takie jak narzucane przez spoteczng presje
uktady r6l w rodzinie.

Ze wzgledu na tematyke projektu, w wywiadach dos$¢ szczegétowo omawia-
ty$my tez kwestie zwigzane ze zdrowiem i higiena. Dostep do lekarza lub felczera
byt zawsze trudny, podobnie jak w wielu innych zyciowych sytuacjach trzeba byto
polegac raczej na wiasnych zasobach i mozliwosciach:

Wtedy jak zachorowali$my, to mieliSmy miéd, herbate z miodem, kalina byta, mieta -
ot, takie. I na piec. I goracych ziemniakdw ugnies¢ i potozy¢ na piersi. Ot, tak u nas byto
[Walentyna Szestak, Szestowyca].

Zreszta zaufanie do oficjalnej medycyny nie jest duze:

0t, zrobili juz te medycyne, ale ludzi bojg sie bra¢ to wszystko. Ten kupit [lekarstwo] —
a to podrdbka, ten wzigt tabletki — pogorszyto mu sie. Bog wie, ale bez medycyny tez sie
nie obejdziesz, i ot, tak... [Lidia Lytwyn, Zewedz].

W powazniejszych sprawach pomocne bylty miejscowe znachorki, zwane szep-
tuchami. Dwie z naszych rozméwczyn, zajmujace sie takimi dziataniami, opowiadaty
nam o zamawianiach i okadzaniach na rézne choroby*. Niektore byly takze wskazy-
wane przez ludzi ze wsi jako znachorki, ale zarzekaty sie, Ze tego nie robig, widocznie
nie chciaty sie ujawnia¢ publicznie. Zjawisko to jest chyba Zle widziane przez ukra-
inskie wtadze. Telewizja w Czernihowie, ktéra prezentowata nasz film na antenie,
zazadata usuniecia z niego fragmentéw dotyczacych znachorek, motywujac to ad-
ministracyjnym zakazem propagowania w mediach narodnej medycyny. Oczywiscie,
filmu nie zmieniali$my, ale na antenie i tak nie pokazano tych fragmentdéw.

Nie tylko zreszta znachorki, ale w zasadzie kazda wiejska kobieta zna tradycyj-
ne sposoby ,leczenia” za pomoca zabiegéw magicznych. Oto , przepis” na uspokoje-
nie ptaczacego niemowlecia, podany nam przez cérke jednej z rozmoéwczyn:

4 Zamawia¢ - tu w znaczeniu: ,postugujac sie magia, uzdrowi¢ kogo$ lub odpedzic¢ zte
moce” (Stownik jezyka polskiego PWN pod red. W. Doroszewskiego). Zamawianie czesto po-
taczone byto z okadzaniem chorych czesci ciata dymem z palonych artefaktéw magicznych.
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Kiedy dziecko ptacze i Zle sie czuje, a ty czujesz, ze ono sie przestraszyto czy cos takiego,
to trzeba potozy¢ dziecko na progu, w chacie na progu potozy¢ pieluszke, na niej dziecko
gote, samej zdja¢ majtki i tak: ,Ja ciebie urodzitam, ja ciebie ozdrowitam” - trzy razy
trzeba je przestapic i tak moéwic. A potem bierzesz dzieciatko na rece z pieluszka i ot tak
dmuchaj na nie trzy razy i spluwaj. I wszystko. Pot6z dziecinke, przezegnaj ja i wszystko
- mozesz juz odej$¢. Tak mozesz uzdrowi¢ dziecigtko sama, nie trzeba zadnych babek,
szeptuszek, niczego [Walentyna Szestak, Szestowyca].

Znachorki byty najbardziej przydatne w sprawach zwigzanych ze zdrowiem
i fizjologia kobiet, zwtaszcza porodami i aborcja:

Chodzity do babki, lekarzy nie byto. I na porody szeptucha - ta babka, ktéra chodzita
i szeptala, zeby dziecko sie szybciej urodzito. Jest tak modlitewka, zeby dziecigtko szyb-
ciej sie urodzito. I ona zacznie zamawia¢, i wkrotce urodzi sie dziecigtko. Ot, dtugo sie
kobieta meczyta, a ona zaméwi i dzieciatko szybko sie urodzi. Ja to wiem, ze ta babka
co$ znata. Jak nie chce dziecka, to do kogo i§¢? Przeciez nie do szpitala. To do babki ide
iniose zaptate. Ona zrobi tak, Ze ty go nawet nie zobaczysz. Babki wiedziaty — co$ takiego
nawarza i w macice wktadaja. U nas byta taka babka [Hanna Myronenko, Zewedz].

Aborcja zreszta - czy to wykonana przez szeptuche, czy przez lekarza w po-
bliskim miasteczku - byta traktowana jak metoda antykoncepcji. Jak méwi jedna
z rozméwczyn, wielodzietna matka:

Jedne maja duzo dzieci, a inne dwoje. Bo aborcje robity. A ja batam sie, nie jezdzitam ani
razu [Kateryna Konstantiuk, Zewedz].

5. Transformacja

Poczatkiem przemian, cho¢ woéwczas nikt jeszcze nie mial tej Swiadomosci, byta ka-
tastrofa czarnobylska:

Czarnobyl w 1986 roku jak wybuchnat i narobit licha, to ja juz od tamtego czasu po szpi-
talach. Bo przysztam na ferme, wszystko mnie piekto i w ustach niedobrze. Ale dzieki
mojej kuzynce... Dopiero trzeciego dnia ogtosili, Ze Czarnobyl wybuchnat, bo wcze$niej
nic nie méwili - nikt nie wiedziat. A ona nagotuje kisielu i niesie mi: ,Jedz!”. Nie méwita
mi, co w nim jest, a tam - jod. Tak nas ten jod troche poratowat [Lidia Lytwyn, Zewedz].

Kolejna trajektoria - i kolejny raz potwierdzito sie, ze wtadza nie dba o ludzi,
o ich zycie i zdrowie. Przejawiato sie to w braku informacji, chaotycznych dziata-
niach i ostatecznie koniecznosci radzenia sobie samemu, cho¢by w postaci goto-
wania kisielu z jodem. Tym razem jednak wysiedlenia niedaleko potozonych miej-
scowosci, zagrozenie ,z powietrza” trwale zachwiato poczuciem bezpieczenstwa
- nawet uprawiana w kotchozie czy przydomowych ogrédkach zywnos$¢ stata sie
podejrzana. Wieksze kiopoty zdrowotne, zwtaszcza choroby nowotworowe, byty
odtad wigzane z katastrofa:
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U nas mezczyzni prawie wszyscy zmarli na raka. Czasem tak leze i sen mnie nie bie-
rze, mysle: ,Ilu mezczyzn zmarto na raka!”. Prawie wszyscy zmarli na raka. Moze tylko
dwoch inaczej zmarto - jeden ze starosci, a drugi na atak serca. I méj maz tak umart,
i wszyscy inni tak samo. Pytam: ,Co ciebie boli?”. A on méwi: ,Wszystko boli...”. Miat
raka prostaty i od tego zmart. I wszyscy mezczyzni u nas praktycznie od jednej choroby
umarli. A kiedy Czarnobyl wybuchnat, to méwili, ze przez 50 lat codziennie beda pogrze-
by [Hanna Piwen, Zydynyczi].

Do tego doszta transformacja lat 90. - zamkniecie kotchozdéw i zwigzanych
z nimi zaktadéw produkcyjnych, np. przetwdrni miesa. Wsie zaczety pustoszec -
mtodzi wyjezdzali w poszukiwaniu pracy i juz nie wracali. Swiat, ktéry trwat przez
kilka pokolen, rozpadt sie, cze$¢ pdl zamienita sie w nieuzytki, zarasta lasem. Ubywa
mieszkancow, nie ma chetnych na kupno starych doméw, ktére powoli sie rozpada-
ja. W Zydyniczach zyto kiedy$ 600 mieszkancéw, obecnie jest to 45 oséb - w 2019
roku byto tam jeszcze jedno ,dziecko” w wieku 17 lat, pozostali mieszkancy to prze-
waznie starsze, samotne kobiety. I chociaz opowiadajac swoje zycie podkreslaja, ja-
kie byto trudne, peine ciezkiej pracy i cierpienia, to jednak odczuwaja nostalgie - bo
byto to ich zycie, ,swéj Swiat”, ktéry na ich oczach znika:

Ot, takie wiejskie zycie. Nasza wie$ taka - zadnego przemystu, nie ma u nas zadnej
pracy. Ludzie pracowali w lesie, ale kotchozy zostaly zniszczone i demokraci zamkneli
wszystkie zaktady produkcyjne. Byto tu duzo tartakéw i duzo pracy w lesie, ale teraz nie
ma pracy. Kotchozy zostaty zamkniete, ziemia opuszczona, pozarastata lasem. Dopoki
byty kotchozy byty, to i ziemia rodzita. I cata ziemia byta orana [Hatyna Poteheszko,
Zydynyczi].

Ale zy¢ nie ma komu, jak tu u nas: duzo chat w Zydyniczach, ale kto je kupuje, po co one
komus? Porozpadaly sie i tyle. Tak pieknie u nas byto! A teraz co? Nic nie ma, wszyscy
powyjezdzali. Moze i dzieci chciatyby tu mieszka¢, ale tutaj nic nie ma [Lidia Woroch,
Zydynyczi].

Podsumowanie

Analizowane opowie$ci biograficzne wiejskich kobiet z czernihowszczyzny wska-
Zuja, ze zycie narratorek zdominowane byto przede wszystkim przez instytucjo-
nalne wzorce dziatania: poczynajac od determinacji rodziny pochodzenia i miejsca
urodzenia, poprzez spoteczne przymusy wynikajace z tradycjonalno$ci otoczenia,
okreslony wzorzec socjalizacji, opresyjnos$¢ sowieckiego systemu, ograniczony do-
step do edukacji, wyznaczone szlaki zawodowej dziatalnosci i wzorcéw rodzinnych.
Tym determinantom poddane byty ich biograficzne schematy dziatania - mozliwos$¢
podejmowania wlasnych decyzji byta niewielka lub trzeba byto za nie zaptaci¢ wy-
soka ceng, a cele zyciowe realizowaty sie jedynie w wyznaczonych, waskich ramach.
Naktadaty sie na to trajektorie takie jak gtéd czy wojna, dodatkowo odbierajace po-
czucie sprawczosci i kierowania wlasnym zyciem. Mimo to nie mozna powiedzie¢,
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zeby narratorki byty bezwolnymi ofiarami losu. Na miare dostepnych im mozliwo-
$ci staraty sie realizowaé¢ swoje mniejsze lub wieksze cele zyciowe, wykazujac site
i determinacje. I zdarzaja im sie czasem biograficzne przemiany, skupiajace w sobie
pelna realizacje ich pozytywnych dazen, z czego sa bardzo dumne i daja temu wyraz.

Film zrealizowany na podstawie omawianych wywiadéw zatytutowali$my
Wdowie wioski czernichowszczyzny. Tytut ten niesie wiele znaczen, splatajacych sie
w biograficznym do$wiadczeniu wyrazonym w zebranych $wiadectwach. Pierwsze
i najprostsze - prawie wszystkie nasze rozméwczynie sa wdowami. Ale s3 one wdo-
wami nie tylko po swoich mezach, ale takze po stylu zycia, ktéry umart na ich oczach,
po swoich wioskach, niegdys$ tetnigcych zyciem, a teraz odchodzacych w niepamie¢
wraz z rozpadajacymi sie domami. [ wreszcie - same wioski s3 wdowami po swoich
niegdysiejszych mieszkancach.
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Widows' Villages in the Czernihiv Region. The Situation of Women in Ukrainian
Villages

Abstract

Problems with access to professional healthcare services have a negative impact on the health of women in
Ukraine’s rural areas. The pilot program of prevention of civilisational diseases focused on educating rural
women in providing first pre-medical aid and promoting a healthy lifestyle. The monitoring conducted with
the use of sociological quantitative methods in 3 villages of the Czernihiv region was supplemented with
in-depth autobiographical-narrative interviews based on the methodology of oral history. The interviews
and their analysis, which followed Fritz Schiitze’s method, were aimed at obtaining a picture of the
conditions underlying the everyday lives of rural women, the dominant hierarchy of social relations and
their conceptual structure. The collected data was used to build a system of social support in the villages.
A collective biographical profile of the interviewees emerges from the analysis of the interviews, making
explicit within the course of their lives the following themes: hunger, childhood and youth, labour, family life,
transformation of the political system in the 1990s. On this basis, biographical action schemes are proposed,
as well as institutional action patterns, trajectories understood as experiencing the external coercion, and
more positive biographical transitions. The results indicate a decay of the traditional rural community,
initiated by the oppressive system of soviet kolkhozs and completed through its transformation in the 1990s.

Key words: Ukraine, Chernihiv region, rural women, oral history, biography



