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Aktywnos¢ polityczna mtodych dorostych
we wspotczesnej Polsce

Partycypacja mtodych dorostych w publicznej sferze zycia jest istotng kwestia,
zwigzang z rozwazaniami nad kierunkiem rozwoju wspétczesnego spoteczenstwa.
Jest to jeden z fundamentalnych probleméw, gdyz perspektywa ksztattowania sie
kultury politycznej i spoteczenstwa obywatelskiego uzalezniona jest od aktywno-
$ci spotecznej i politycznej mtodszych generacji. Mtodzi dorosli to osoby pomiedzy
18-20 a 30-35 rokiem zycia, jednakze granica te s3 umowne i zalezne od indywidu-
alnych momentéw rozpoczecia waznych proceséw rozwojowych. Dolny prog wie-
ku zwigzany jest z przyznawaniem jednostce okreslonych przywilejow oraz praw
i obowigzkéw obywatelskich, natomiast gérny jest bardziej ptynny i wyznaczany
zazwyczaj przez czas osiggniecia stabilizacji zycia zawodowego i rodzinnego (Gurba
2011: 287).

Analizujac spoteczng i polityczng aktywno$¢ mtodych dorostych, nalezy z jed-
nej strony wskazac takie kwestie, jak uczestnictwo w wyborach, zainteresowanie
sfera polityki czy podejmowanie w niej dziatalno$ci, z drugiej trzeba wzig¢ pod uwa-
ge zagadnienia zwigzane z aktywno$cia spoteczno-obywatelska, czyli partycypacje
w organizacjach obywatelskich, dziatalnos¢ filantropijng czy gotowos$¢ do wspoét-
pracy (Czakon 2016: 76). Majac powyzsze na uwadze, celem analizy jest wskazanie
poziomu aktywno$ci politycznej w grupie mtodych dorostych i okreslenie znaczenia
tej aktywnosci dla demokracji. Hipoteza badawczg jest zatozenie, ze mtodzi dorosli
nie sg grupa zainteresowang sprawami politycznymi na poziomie odpowiadajacym
innym grupom wiekowym, co w przysztosci moze wptywac na jako$¢ demokracji.
Weryfikujac te hipoteze, autorka przeprowadzita analize form aktywnosci politycz-
nej mtodych dorostych i zastosowata metode analizy danych statystycznych, w tym
analize komparatystyczna w zakresie stosunku mtodych dorostych do sfery polityki
i uczestnictwa w tej sferze.

Aktywno$¢ obywatelska jest jednym z fundamentalnych filaréw demokracji.
Mozna jg analizowa¢ w szerokim spektrum, uwzgledniajac jej zré6znicowane formy
i wymiary. Nalezy przy tym zaznaczy¢, iz przejawiane w dorostosci uczestnictwo
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obywatelskie ma swoje korzenie w do§wiadczeniach cztonkostwa i zaangazowania
w roznych grupach spotecznych na etapie dorastania. Postawy obywatelskie zazwy-
czaj nie pojawiaja sie nagle, wraz z osiggnieciem pelnoletniosci i uzyskaniem praw
obywatelskich. Tego typu postawy ksztattuja sie na bazie dziatan podejmowanych
na wcze$niejszych etapach rozwoju. Wymiary zaangazowania i uczestnictwa poli-
tycznego u os6b dorostych sa implikacjg zachowan skoncentrowanych pomiedzy
14 a 25 rokiem zycia. Swiadomo$¢ polityczna oraz cheé partycypacji nie ujawniaja
sie automatycznie, wraz z osiagnieciem dorostosci. W zwigzku z tym istotna jest
socjalizacja polityczna, w tym ksztaltowanie nawykéw wykorzystywania narzedzi
demokratycznych (Szaban, Lisowski 2014: 260).

Mtodzi ludzie wiedze o polityce i wydarzeniach politycznych w duzej mierze
czerpia z trzech zZrédet: ze szkoly, z medidw i od rodziny. W procesie nauczania
wiedza jest przekazywana czesto w sposéb podrecznikowy i wybiérczy, a fakt, iz
jest to zwiazane z obowigzkiem szkolnym, nie sprzyja politycznej internalizacji. Jesli
chodzi o drugie Zrddto, czyli media - tutaj nader czesto kwestie polityczne prezen-
towane sa w spos6b emocjonalny, w postaci newsow i sensacji, w zwigzku z czym
informacje tego typu nie zawsze sa rzetelne. Rodzina oraz najblizsi znajomi stano-
wig trzecie zZrodto, z ktérego mozna czerpa¢ wiedze na tematy polityczne. W tym
przypadku najcenniejsze sa te Srodowiska, ktére podtrzymuja tradycje partycypacji
politycznej, a takze podejmuja dyskusje na temat polskiej przestrzeni spoteczno-
-politycznej. Jednakze taki idealny model nie wystepuje zbyt czesto. Niski poziom
wiedzy politycznej u mtodych dorostych, a takze postrzeganie jej jako zbednego
elementu zycia nie sprzyjaja mobilizacji, aktywnemu uczestnictwu oraz kreowaniu
spoteczenstwa obywatelskiego w Polsce. Taki stan rzeczy sprzyja za to postawie
wycofania sie z ptaszczyzny funkcjonowania spotecznego, ewentualnie w budo-
waniu powierzchownych ocen zjawisk politycznych, opartych na stereotypach
(Turska-Kawa 2012: 17-18).

W zwigzku z niskim poziomem zainteresowania polityka wsréd dzieci i mtodzie-
Zy w ostatnim czasie prowadzone sa debaty, dotyczace zaangazowania obywatelskie-
go mtodych ludzi. Philippa Collin wyréznia trzy dominujace, funkcjonujace w réznych
panstwach podejscia, zwigzane z uczestnictwem mtodziezy w zyciu spotecznym
- zalicza do nich rozwdéj, zaangazowanie oraz samorealizacje. Zainteresowanie
kwestiami powigzanymi z rozwojem miodziezy doprowadzito do identyfikacji
uczestnictwa jako jednego z kluczowych elementédw polityki spotecznej. Tradycyjne
modele rozwoju traktuja uczestnictwo mtodych ludzi jako fundamentalng strate-
gie, umozliwiajaca rozwdj takich umiejetnosci, jak samostanowienie, inicjatywa
czy emocjonalne kompetencje spoteczne, poznawcze i behawioralne. Gtéwnym
celem polityki uczestnictwa jest umozliwienie mtodym ludziom rozwijania wiedzy
i umiejetnosci, ktére wspieraja ich pomyslne przejscie od okresu dojrzewania do
dorostosci. Jednoczesnie priorytetem jest rozwigzywanie probleméw zwigzanych
ze stosowaniem alkoholu i narkotykéw, niepetnym wyksztatceniem, bezrobociem,
chorobami psychicznymi czy cigzami nastolatek. Wedtug autorki podejscie do roz-
woju mtodych ludzi pod wzgledem obywatelstwa mozna podzieli¢ na dwa zasad-
nicze typy. Pierwszy z nich promuje koncepcje oparte na prawach obywatelskich,
koncentrujac sie réwnocze$nie na udziale mtodych w edukacji oraz na zatrudnieniu,



[82] Agnieszka Pazderska

bedgcym warunkiem wstepnym obywatelstwa. Celem dla drugiego typu podejscia
do rozwoju mtodziezy jest wspieranie wartosci i obowigzkéw obywatelskich po-
przez roznego rodzaju programy rozwoju mtodziezy i edukacji obywatelskiej.
Wyréznione podejscia ktadg akcent na to, ze mtodzi ludzie ,stajg sie”, a nie ,s3”.
Mtodzi ludzie s3 podmiotami strategii socjalizacyjnych, zmierzajacych do wykre-
owania , dobrych obywateli” (Collin 2015: 29-31).

W przeciwienstwie do podej$cia opartego na rozwoju, zaangazowanie mtodzie-
7y podkresla prawo mtodych ludzi do uczestnictwa we wszystkich decyzjach, ktére
ich dotycza. Ponadto wyrdzniane sg polityczne i spoteczne korzys$ci z uczestnictwa,
wzmacniajace demokracje i spoteczenstwo obywatelskie. Promowane sa rézne ini-
cjatywy, majace na celu zaangazowanie mtodziezy w szereg dziatan decyzyjnych,
w tym decyzji dotyczgcych réznych aspektéw ich wlasnego zycia, rozwoju i Swiad-
czenia ustug, planowania, ksztattowania, dostarczania lub oceny ustug, a takze
podejmowania dziatan w charakterze konsultantéw lub naukowcéw. Podejscie
angazujgce mtodych ludzi zwykle ktadzie nacisk na kulture i strukturalne bariery,
zawarte w instytucjach sprawujacych wiadze (Collin 2015: 31-32).

Trzecim podejsciem wyréznionym przez Collin jest samorealizacja mtodziezy.
W ostatniej dekadzie nastapit znaczny wzrost liczby inicjatyw na rzecz promocji
dziatan spotecznych, prowadzonych przez mtodych ludzi. Rekonfiguracja stosun-
kéw pomiedzy panstwem, biznesem i spoteczenstwem, a takze pojawienie sie opro-
gramowania typu open source (z ang. otwarte Zrédto) i mediéw spotecznos$ciowych,
przyczynity sie do stworzenia nowego ,miejsca”, w ktéorym dyskurs mtodziezy jest
niezwykle istotny i intensywny. Programy tego typu ktada duzy nacisk na rozwigzy-
wanie problemoéw spotecznych, a takze maja by¢ odpowiedzig na sposéb myslenia
mtodych. Media cyfrowe gromadza réznorodne grupy ludzi i ich inicjatywy na rzecz
zmian spotecznych, umozliwiajagc im m.in. uczestnictwo w wolontariatach online,
organizacjach promujacych pomoc potrzebujacym czy zajmujacych sie kwestiami
zmian klimatu (Collin 2015: 32-33).

Wyréznione przez P. Collin podejscia, zwigzane z zaangazowaniem mtodych
ludzi w sprawy polityczne, funkcjonuja odmiennie w réznych panstwach. Rzady nie-
ktérych panstw skupiaja sie na rozwoju, innych na zaangazowaniu lub na samore-
alizacji, a w jeszcze innych starajg sie taczy¢ wspominane podejscia. Jednakze w dal-
szym ciggu jednym z podstawowych problemoéw polityki partycypacyjnej jest fakt,
iz s3 to odgérne procesy zarzadzane przez dorostych. Ich efektem jest legitymizacja
niektorych form uczestnictwa mtodziezy przy delegitymizacji innych, co w konse-
kwencji zazwyczaj nie sprzyja zwiekszeniu partycypacji politycznej mtodych.

Badacze wskazujg takze, ze obecnie mamy do czynienia ze zmiang pokoleniowg
w podejsciu do partycypacji politycznej. Na podstawie wynikéw badan empirycz-
nych mozna zauwazy¢, ze w ,konwencjonalnej” polityce wystepuje zjawisko niedo-
reprezentowania miodych (Messyasz 2015: 63). Mtodzi ludzie sg w niej czesto
okreslani mianem grupy ,problemowej”, ktéra wykazuje niski poziom frekwencji
wyborczej, brak zaufania do instytucji demokratycznych, a takze przejawy scepty-
cyzmu i cynizmu wobec politykéw. Podczas gdy obnizyto sie zainteresowanie dzia-
taniami zwigzanymi z tradycyjna polityka, mtodzi ludzie zaczeli wykazywaé wiek-
sze zainteresowanie kwestiami politycznymi w ramach tzw. alternatywnych form
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uczestnictwa politycznego. Niemniej jednak mtodzi ludzie okreslani sg jako ,bez-
interesowni” i ,apatyczni” w poréwnaniu ze starszym pokoleniem (Pontes, Henn,
Griffiths 2018: 1). Mariusz Gwozda wskazuje wrecz, Ze istnieje ,deficyt mtodego
pokolenia przy urnach i w codziennej dziatalnosci politycznej” (Gwozda 2009: 61).

Potwierdzaja to badania, przeprowadzone przez Centrum Badania Opinii
Spotecznej i Krajowe Biuro ds. Przeciwdziatania Narkomanii. W ich wynikach moz-
na zobaczyy¢, iz zainteresowanie polityka wéréd mtodziezy w 2018 roku byto nieco
nizsze niz dwa lata wczesniej. Najwiecej respondentéw wskazato, ze $ledzi jedynie
gléwne wydarzenia, i jednocze$nie okreslito swoje zainteresowanie polityka na
$redni poziom (35% ankietowanych udzielito takiej odpowiedzi). Co czwarty ba-
dany zaznaczyt, ze w ogdle nie interesuje sie polityka, a jedynie 5% ankietowanych
przyznato, ze ich zainteresowanie kwestiami politycznymi jest na bardzo duzym
poziomie (,Mtodziez 2018” 2019: 8). Analizujac wyniki badan przeprowadzonych
we wczesniejszych latach przez CBOS i KBPN, mozna zaobserwowac niskie zainte-
resowanie polityka wsréd mtodych ludzi. Nieco wyzszy poziom przestawiany byt
jedynie w 1996 roku i w 2016 roku, jednak nadal nie przekroczyt on progu 20%
(Badora 2014: 57).

Dla poréwnania warto przytoczy¢ badania CBOS, przeprowadzone w 2017 roku
na reprezentatywnej grupie spoteczenstwa polskiego we wszystkich kategoriach
wiekowych. Pomimo Ze, podobnie jak w przypadku mtodych ludzi, jedynie 5% bada-
nych okreslito swoje zainteresowanie polityka jako bardzo duze, to jednak znacz-
ne réznice mozna zauwazy¢ w zakresie $redniego i Zadnego zainteresowania. Jak
zostato wspomniane powyzej, 35% miodych respondentéw zdefiniowato swoje
zainteresowanie polityka jako $rednie, natomiast wsréd ankietowanych we wszyst-
kich grupach wiekowych byto to juz 45% badanych. W przypadku zupeinego
braku zainteresowania politycznego tendencja ta byta odmienna - 25% mtodych
respondentéw wskazato, ze w ogoéle nie interesujg ich wydarzenia polityczne, w po-
réwnaniu z 16% badanych w ujeciu ogélnospotecznym. Potwierdza to hipoteze, iz
wspotczesnie mtodzi ludzie sg grupg, ktdora jest najmniej zainteresowana kwestiami
politycznymi i zwigzanymi z tym wydarzeniami (,Monolog, dialog...” 2017: 1).

Dystans mtodych dorostych wobec polityki jest nade wszystko wynikiem
zmian spotecznych, ktére zachodza obecnie w krajach rozwinietych. Aktualna sytu-
acja mtodych ludzi rézni sie znaczaco od sytuacji wcze$niejszego pokolenia sprzed
dwdch dekad. Nastepuje przesuniecie spotecznej granicy wiekowej na ptaszczyznie
wchodzenia w dorosto$¢. Samodzielne zamieszkanie, posiadanie pracy, matzenstwo
czy posiadanie dzieci sg coraz bardziej opdzniane w czasie. O ile w 1987 roku jedy-
nie 49% os6b pomiedzy 15 a 24 rokiem zycia nadal sie uczyto, to juz w 2013 roku
poziom ten wzrést do 68%. Sredni wiek wchodzenia mtodych oséb na rynek pracy
wzrost do 18-20 roku zycia (Kijewska 2014: 105).

Urlich Beck zauwazyt, iz na skutek proceséw globalizacyjnych kraje rozwiniete
staly sie niezdolne do catkowitego zagospodarowania wtasnych zasobow, co ba-
dacz okreslit mianem ,spoteczenstwa ryzyka”. Ryzyko to w gtéwnej mierze dotyczy
mtodego pokolenia. Pomimo lepszego wyksztatcenia i duzej mobilnoSci, mtodzi
ludzie maja ktopoty ze znalezieniem pracy, a takze zyja w leku o wtasna przysztosc¢.
Badacze zauwazaja zalezno$¢, ze im trudniej jest mtodym osobom usamodzielni¢
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sie zyciowo, tym trudniej tez o poczucie, iz partycypacja polityczna moze prowa-
dzi¢ do rozwigzania probleméw spotecznych (Szafraniec 2012: 27). Im wiekszy na
mtodych dorostych ciagzy lek przed przysztoscig, tym bardziej odrzucajg oni system
polityczny, stosowany przez wspotczesne demokracje. Niepewno$¢ wystepujaca
w spoteczenstwie ryzyka zmniejsza zainteresowanie wszelkimi sprawami publicz-
nymi, a jednocze$nie prowadzi do politycznego wycofania. Psychologowie polityki
wyrédzniaja dwie postawy artykutujace bierno$¢ polityczna: indyferentyzm i eska-
pizm. Pierwsza z nich, czyli indyferentyzm, cechuje sie przekonaniem o nieistotno-
$ci polityki, natomiast druga - eskapizm, jest dzialaniem wynikajacym z osobistych
ocen, preferencji i przemys$len. Eskapizm jest implikacjg rozczarowania i rozgory-
czenia wobec wszelkich dziatan politycznych. Sktonnosci eskapistyczne pojawiaja
sie najczesciej wéweczas, gdy kazda perspektywa zaangazowania sie wydaje sie bez-
sensowna, niedajaca szans na zmiany i skuteczne dziatania (Kijewska 2014: 106).

Rozwazajac kwestie zwigzane z poczuciem bezsensu i brakiem szans na zmia-
ny, nalezy przytoczy¢ badania przeprowadzone przez Centrum Badania Opinii
Spotecznej i Krajowe Biuro ds. Przeciwdziatania Narkomanii, dotyczace poczucia
sprawstwa w zakresie dziatalnosci politycznej w panstwie. Mtodzi ludzie uwazaja,
ze ich wptyw na sprawy polityczne jest bardzo maty. Jedynie 27% ankietowanych
wskazato, Ze ma wptyw na sprawy kraju (6% respondentéw zaznaczyto odpowiedz
sZdecydowanie tak”, a 21% - ,raczej tak”), natomiast az 66% badanych odpowie-
dziato, ze takiego wplywu nie ma (25% ankietowanych zaznaczyto odpowiedz
,zdecydowanie nie”, a 41% - ,raczej nie”). Nieco lepiej prezentuja sie opinie na
temat oddziatywania na szeroko pojete problemy lokalne. W tym przypadku 45%
respondentéw wskazato, Ze ich partycypacja ma znaczenia w sprawach dotyczacych
wlasnego miasta i gminy (9% respondentoéw zaznaczyto odpowiedz ,zdecydowanie
tak”, a 36% - ,raczej tak”), natomiast 48% badanych uwaza, ze wspomniana party-
cypacja nie ma znaczenia (33% ankietowanych zaznaczyto odpowiedz ,zdecydowa-
nie nie”, a 15% - ,raczej nie”) (Boguszewski 2019: 146).

Nawiazujagc do wspomnianych wcze$niej, dominujacych podej$¢ zwigzanych
z uczestnictwem mtodych ludzi w polityce, wyréznionych przez P. Collin, warto w tym
miejscu przytoczy¢ takze badania European Youth, przeprowadzone przez Komisje
Europejska. W badaniu brali udziat respondenci od 15 do 30 roku zycia, mieszkajacy
na terenie Unii Europejskiej. Gtéwnym celem byta diagnoza partycypacji mtodych
obywateli UE w spoteczenstwie, a takze analiza postaw wobec udziatu w wyborach.
W raporcie zostaly przedstawione wyniki badan, ktére odbyty sie w 2013, 2014 oraz
2017 roku. Udziat mtodych w szeregu réznych organizacji wzrdst od 2014 roku -
w 2017 roku ponad potowa wszystkich ankietowanych byta zaangazowana w dziata-
nia co najmniej jednej z wyréznionych organizacji (53%) (,European Youth...” 2018:
6-7). Respondenci najczesciej byli aktywni w klubach sportowych (29%). Co piaty
badany (20%) byt zaangazowany w klubie mtodziezowym, klubie rekreacyjnym lub
w innej organizacji mtodziezowej, 15% ankietowanych dziatalo w organizacjach kul-
turalnych, 13% byto zaangazowanych w lokalne organizacje, majgce na celu poprawe
warunkéw funkcjonowania lokalnej spotecznosci, a 12% partycypowato w innych
organizacjach pozarzadowych. Jednakze réwniez na poziomie UE widoczny jest niski
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poziom zaangazowania miodych w organizacje lub partie polityczne, gdyz jedynie
7% ankietowanych zadeklarowato taka aktywno$¢. Podobnie niski wynik dotyczy
uczestnictwa w organizacjach promujacych prawa cztowieka lub globalny rozwagj
(7%), a takze zaangazowania w dziatalno$¢ organizacji zajmujacych sie zmiana kli-
matu i kwestiami ochrony $rodowiska (5%) (,European Youth...” 2018: 7).

Ogélny poziom aktywnos$ci mtodych w co najmniej jednej z wyrédznionych
organizacji byt najwyzszy wsrdd respondentéw z Niemiec (65%), Irlandii (63%),
Wtoch (62%), Szwecji (62%) i Luksemburga (62%), natomiast najnizszy na Stowacji
(30%), na Wegrzech (31%) i na Cyprze (31%) (,European Youth...” 2018: 7).
W Polsce ogdélny udziat w réznych organizacjach wynosi 39%, co uplasowato nasz
kraj na 20. pozycji wérod 28 krajéw Unii Europejskiej (,European Youth...” 2018: 7).
Duze réznice pomiedzy badanymi mtodymi widoczne sg takze w przypadku aktyw-
nosci w organizacjach pozarzadowych. Ankietowani z Wtoch (22%), Niemiec (19%)
i Szwecji (17%) uczestniczyli znacznie czeSciej w tego typu organizacjach niz ich
réwiesnicy ze Stowacji, gdyz tutaj jedynie 2% badanych zadeklarowato taka aktyw-
nos$¢ (European Commission 2018: 7-8).

W zakresie zaangazowania w dziatalnos$¢ organizacji politycznych lub partii
politycznych na terenie Unii najbardziej aktywna grupa byli respondenci z Niemiec
oraz Austrii (po 12%), natomiast najmniej zaangazowani byli ankietowani na
Litwie (1%), Stowacji (2%) i Wegrzech (2%). W Polsce w odniesieniu do uczest-
nictwa w organizacjach i partiach politycznych takze mozna zaobserwowa¢ niski
poziom zaangazowania wsrdd badanej grupy (4%) (,European Youth...” 2018: 7-8).
Potwierdzaja to dane z Gtéwnego Urzedu Statystycznego: w 2016 roku wérdd prze-
badanych partii politycznych jedynie 16 zadeklarowato posiadanie tzw. mtodziezo-
wek. W 2016 roku w mtodziezowkach tych partii byto skupionych tacznie 17,4 tys.
cztonkow (,Partie polityczne...” 2018: 4).

Jednym z fundamentéw spoteczenstwa obywatelskiego jest udziat w wyborach.
W przytaczanych wcze$niej badaniach, przeprowadzonych na terenie UE, zdecydo-
wana wiekszo$¢ respondentéw (64%) deklarowata, ze w ciagu ostatnich trzech lat
gltosowata w wyborach politycznych - na poziomie lokalnym, krajowym czy regio-
nalnym. Badani najcze$ciej gtosowali na poziomie lokalnym (44%) i na poziomie
krajowym (43%). Nieco mniejszym zainteresowaniem wsrod respondentéw cieszy-
ty sie wybory na poziomie regionalnym - uczestniczyto w nich 31% ankietowanych
(19% respondentéw zaznaczyto, ze w przeciggu ostatnich trzech lat nie byto upraw-
nionych do gtosowania, a 15% przyznato, ze nie gtosowato w wyborach). Jednakze
poréwnujac badania przeprowadzone w 2014 i 2017 roku, nalezy zauwazy¢, ze
wzrost ogélny udziat w wyborach. Najwiekszy wzrost mozna zaobserwowac na po-
ziomie wyborow krajowych (+17pp) oraz lokalnych (+13pp) (,,European Youth...”
2018: 15). Jednoczesnie, analizujac wczesniejsze badania przeprowadzone przez
Komisje Europejska w 2013 roku, mozna odnotowa¢, iz o ile w 2011 roku az 62%

! Niniejsze badania Komisji Europejskiej byly prowadzone w 2017 roku, przed wyj-
Sciem Wielkiej Brytanii z Unii Europejskiej. Wielka Brytania przystata by¢ cztonkiem UE
1 lutego 2020 r., a nastepnie rozpoczat sie okres przej$ciowy, trwajacy do 31 grudnia 2020 r.
(dane na dzien 2 kwietnia 2020 r.).
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ankietowanych zadeklarowato, Zze w przeciggu poprzednich trzech lat uczestniczy-
to w jakichkolwiek wyborach, to dwa lata pézniej, w 2013 roku, odsetek ten spadt
o sze$¢ punktow procentowych i wynosit juz tylko 56%, co oznacza, ze tendencja
wzrostowa nie jest stata (,European Youth...” 2013: 11).

Zachowania mtodych respondentéw zwigzane z gtosowaniem w wyborach sa
réznicowane w poszczego6lnych krajach. W prawie wszystkich z wyjatkiem sze$ciu
przebadanych krajéw, wiekszo$¢ gtosowata w co najmniej jednych wyborach lokal-
nych, regionalnych czy krajowych. Szczegétowe spojrzenie na wyniki badan obra-
zuje, Ze w wyborach lokalnych najbardziej aktywnymi respondentami byli mtodzi
ludzie zamieszkujacy Wtochy (69%), Austrie (61%) oraz Rumunie (61%). Mozna
dostrzec bardzo duze réznice, gdy poréwna sie ich z ankietowanymi z Irlandii
(17%) oraz Luksemburga (21%), gdzie tylko co pigty badany wskazal, Ze uczestni-
czyt w takim gltosowaniu. Jesli natomiast chodzi o wybory na szczeblu krajowym, to
najbardziej aktywna grupa byli ankietowani z Polski (66%), Francji (65%) i z Austrii
(64%), a najmniej respondenci z Niemiec (11%). W wyborach regionalnych najcze-
Sciej gtosowali badani z Wtoch (51%), Austrii (50%) i Hiszpanii (48%), natomiast
ankietowani ze Stowenii (1%) i z Malty (5%) cechowali sie bardzo niskim pozio-
mem uczestnictwa w wyborach (,European Youth...” 2018: 16).

Analiza trendéw od grudnia 2014 roku pokazuje szereg zmian zachodzacych
w zachowaniach mtodych dorostych. Dokonujac komparacji badan przeprowadzo-
nychw 201412017 roku, obserwuje sie 13-punktowy wzrost deklaracji dotyczacych
udziatu ankietowanych w wyborach na poziomie lokalnym. W Polsce natomiast
zanotowano 46-punktowy wzrost udzialu w gtosowaniu na poziomie krajowym,
a jednoczesnie spadek o 25 punktéw procentowych udziatu w innych wyborach
(,European Youth...” 2018: 16).

Pomimo ze poziom uczestnictwa mtodych jest niepokojacy, szczegoélnie jesli
chodzi o gltosowanie, to jednak niektére z nowszych badan pokazujg, co zostato
juz wczesniej wspomniane, ze mtodzi znacznie czesSciej partycypuja w alternatyw-
nych formach zaangazowania politycznego. Do takich form zaliczy¢ mozna przede
wszystkim réznego rodzaju protesty, demonstracje, aktywnos$¢ w Internecie, wo-
lontariaty czy podpisywanie petycji (Kitanova 2019).

Powyzsze refleksje warto uzupetnic o charakterystyke badan i analize zaanga-
zowania mtodych ludzi w alternatywne formy partycypacji politycznej. Agnieszka
Turska-Kawa podjeta probe poszukiwania psychologicznych uwarunkowan par-
tycypacji politycznej wsréd mtodych ludzi. Celem badan autorki byto okreslenie
roli, jaka odgrywaja nadzieja podstawowa oraz orientacja pozytywna w zaanga-
zowaniu politycznym mtodych, okreslenie stopnia, w jakim analizowane zmienne
stanowig istotne czynniki aktywizujacg obywateli w przestrzeni publicznej, a takze
odpowiedz na pytanie, czy ich adaptujacy i motywujacy wpltyw przektada sie na
czynna partycypacje jednostek. W projekcie badawczym zaangazowanie polityczne
zostato okreslone przez trzy autonomiczne wskazniki, do ktérych naleza: 1) party-
cypacja wyborcza, rozumiana przede wszystkim jako udziat w wyborach na prze-
strzeni 2014 i 2015 roku; 2) inne formy partycypacji politycznej, czyli dziatania
dotyczace spraw codziennych, ukierunkowane na pozadang zmiane o charakterze
wspoélnotowym, a takze 3) postawa obywatelska rozumiana jako wspétdziatanie
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na rzecz kolektywnych intereséw w spoteczenstwie obywatelskim (Turska-Kawa
2016: 7-19)2

Pierwsza czes¢ badania, dotyczaca poziomu nadziei podstawowej, zostata prze-
prowadzona za pomoca Kwestionariusza Nadziei Podstawowej BHI-12 Jerzego
Trzebinskiego i Mariusza Zieby?. Nadzieja podstawowa rozumiana jest zgodnie
z teorig Erika H. Eriksona, jako przekonanie jednostki o sensownos$ci i harmonijno-
$ci $wiata, a takze jego przychylnosci w stosunku do ludzi, co w implikacji stanowi
czynnik reagowania cztowieka na zmiany oraz przelomowe wydarzenia w Zyciu
(Terelak, Demkiewicz 2006: 20). W kolejnej czesci badania wykorzystano Skale
Orientacji Pozytywnej autorstwa Marioli Laguny, Piotra Olesia oraz Doroty Filipiuk
(Laguna, Oles, Filipiuk 2011: 48), ktéra stanowi potaczenie trzech komponentéw
wyjsciowych: samooceny, optymizmu oraz satysfakcji z zycia*. W czeSci dotyczacej
partycypacji wyborczej respondenci zostali poproszeni o okreslenie swojej aktywno-
$ci w wyborach w latach 2014-2015. Odpowiedzi byty punktowane (od 0 do 4 punk-
tow). Nastepnie zostal wykonany pomiar innych form partycypacji politycznej na
przestrzeni poprzedzajacych trzech lat®. Ostatnia cze$¢ badania opierata sie na Skali
Postaw Obywatelskich. Zadaniem ankietowanych byto odniesienie sie do 6 stwier-
dzen dotyczacych postawy obywatelskiej®.

W przeprowadzonych badaniach A. Turskiej-Kawy zweryfikowane zostaty
predyktory nadziei podstawowej oraz orientacji pozytywnej dla zmiennych za-
leznych: partycypacji wyborczej, innych form partycypacji politycznej, a takze
postawy obywatelskiej. Analizowane predyktory zwigzane byty z wizjg $wiata oraz
prognoza przysztych zdarzen i aktywnos$ci obywatelskiej. Nadzieja podstawowa
i orientacja pozytywna ksztalttowane byly w doswiadczeniach jednostki i stano-
wity podstawe inicjowania aktywnosci. Uzyskane wyniki badan potwierdzity, ze

2 Badania zostaty przeprowadzone na grupie 422 studentéw w wieku od 18 do 24 lat.
Respondentami byli studenci Uniwersytetu Wroctawskiego, Uniwersytetu Slaskiego, Uni-
wersytetu Gdanskiego, Uniwersytetu Rzeszowskiego oraz Katolickiego Uniwersytetu Lu-
belskiego Jana Pawta II. Ankietowani zostali podzieleni ze wzgledu na pte¢ oraz miejsce
zamieszkania - 33,6% pochodzito ze wsi, 13,3% z miast do 20 tys. mieszkancow, 17,5%
z miast 20-100 tys. mieszkancéw, 11,4% z miast 100-200 tys. mieszkancow oraz 24,2%
z miast powyzej 200 tys. mieszkancow (Turska-Kawa 2016: 7-19).

3 Kwestionariusz BHI-12 obejmowat 12 twierdzen, w tym 9 diagnostycznych. Respon-
denci zostali poproszeni o ustosunkowanie sie do wskazanych stwierdzen, wybierajac jed-
na z 5 odpowiedzi - od ,zdecydowanie sie nie zgadzam” do ,zdecydowanie sie zgadzam”
(skala 5-stopniowa). Suma uzyskanych punktéw, po wczes$niejszym usunieciu pozycji bufo-
rowych oraz odwrdceniu punktacji poszczegélnych pozycji, stanowita wynik koncowy po-
ziomu nadziei podstawowej (im wyzszy wynik, tym silniejsza nadzieja podstawowa) (Turska-
-Kawa 2016: 12).

* Skala sktadata sie z 8 twierdzen o charakterze diagnostycznym. Odpowiedzi udzielane
byty na 5-stopniowej skali - od , zdecydowanie nie zgadzam sie” do , zdecydowanie zgadzam
sie”. Wynikiem orientacji pozytywnej byta suma odpowiedzi. Zakres wynikéw surowych wy-
nosit od 8 do 40 (Turska-Kawa 2016: 12).

5 W skali mozna byto uzyskac od 0 do 7 punktéw (Turska-Kawa 2016: 12).

6 W tej czesci wykorzystano 5-stopniowa skale odpowiedzi (od ,zdecydowanie sie nie
zgadzam” do ,zdecydowanie sie zgadzam”). W skali mozna byto uzyskac¢ od 6 do 30 punktow.
Im wyzszy wynik, tym silniejsza postawa obywatelska.
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wymienione predyktory byly istotne dla wyodrebnionych zmiennych zaleznych.
Pomimo Ze w przypadku partycypacji wyborczej uzyskana warto$¢ wspotczynnika
regresji nadziei podstawowej nie byta istotna statystycznie, to w kwestii innych
form partycypacji politycznej oraz postaw obywatelskich dwuzmiennowy model
okazat sie lepszg determinantg i przedstawiat ich silniejsza role jako predyktorow.
Jak wskazuje autorka badan, ,aktywnos$ci i przekonania bedace elementem tych
dwéch zmiennych maja charakter w duzej mierze wspélnotowy - wymagaja po-
rozumienia, wspétdziatania, wzajemnej mobilizacji, zaufania itp.” (Turska-Kawa
2016: 12). Aktywnos$¢ we wspoélnocie obywatelskiej wymaga wieloaspektowych
kompetencji, umozliwiajacych radzenie sobie w wielorakich sytuacjach zyciowych,
ktére nabywane sg gtéwnie poprzez trening spoteczny. ,Posiadanie przez jednost-
ke wtasciwie rozwinietych i kontekstowo osadzonych kompetencji obywatelskich
umozliwia bowiem $wiadome ukierunkowanie partycypacji spotecznej, czyniac
funkcjonalnymi dziatania podejmowane na rzecz wspolnoty, przy zachowaniu jej
autonomii i poczucie spotecznej odrebnosci” (Turska-Kawa 2016: 18).

Zaprezentowane przez Agnieszke Turska-Kawe badania pozwalaja przypusz-
czac, iz w procesie nabywania i doskonalenia kompetencji obywatelskich zaréwno
nadzieja podstawowa, jak i orientacja pozytywna odgrywaja szczegélna role. To
natomiast powoduje konieczno$¢ zwréocenia szczegélnej uwagi na analize pozio-
mu edukacji szkolnej, przekazu medialnego, poziomu kultury i innych czynnikéw
w procesie nabywania kompetencji politycznych, uwarunkowanych przez niepoli-
tyczne aspekty zycia jednostek i grup spotecznych. To od cato$ciowo analizowanych
czynnikéw zalezy aktywno$¢ obywatelska i aktywno$¢ polityczna, a w konsekwen-
cji, w dalszej kolejnosci - jako$¢ demokracji.

W literaturze przedmiotu wskazuje sie, ze kondycja polskiej sceny politycznej
definiowana jest w kategoriach kryzysu. Pomimo ze instytucjonalna konstrukcja
ustroju w Polsce jest stosunkowo stabilna, to jednak niezwykle istotng kwestig jest
rozwoj kultury politycznej. W sferze politycznej wystepujg pewne bariery, ktore sta-
nowig przeszkode dla peinej konsolidacji systemu. Coraz cze$ciej tworzone sa nowe
ugrupowania i sity polityczne. Poprzez czesta zmiane preferencji partyjnych trudno
wskaza¢ stabilne elektoraty. Ponadto zaobserwowa¢ mozna niski poziom frekwen-
cji wyborczej oraz zainteresowania politycznego i jednocze$nie zmniejszajace sie
zaufanie do instytucji publicznych. Analizujac wyniki badan opinii spotecznej moz-
na zauwazy¢, iz polskie spoteczenstwo cechuje sie symptomami apatii politycznej,
ktore sg szczegdlnie widoczne w wymiarze absencji wyborczej (Szaban, Lisowski
2014: 259-260). Na liscie Domocracy Index 2019, opracowanej przez Economist
Intelligence Unit, Polska zajeta 57. miejsce sposréd 167 panstw, uzyskujgc 6,62 na
10 punktéw (,Domocracy Index 2019”). W raporcie brano pod uwage 5 kategorii:
proces wyborczy i pluralizm (Polska otrzymata 9,17 punktéw), funkcjonowanie
rzadu (6,07 punktéw), udziat obywateli w procesach politycznych (6,11 punktéw),
kultura polityczna (4,38 punktéw) oraz swobody obywatelskie (7,35 punktow) (Flis
2020). Jak mozna zauwazy¢, zaréwno udziat obywateli w procesach politycznych,
jakikultura polityczna uplasowaty sie na niskim poziomie, co potwierdza powyzsze
rozwazania, zwigzane ze stanem polskiej demokracji. Rodzi to takze pytania o stan
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demokracji w przysztosci. Jesli bowiem aktywnos¢ spoteczna, kulturowa, obywatel-
ska i polityczna nie s3 domeng mtodych dorostych, to zwiastowa¢ to moze kolejne
zagrozenia dla przysztej demokracji.
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Political Activity of Young Adults in Present-Day Poland
Abstract

This article presents the activity of young adults in the political sphere and its impact on the
state of Polish democracy. Young people have a low interest in politics compared to other
age groups. The decreasing involvement of young citizens in traditional forms of politics is
reflected in lower voter turnout and lower participation in political organisations and parties.
This is a consequence of declining trust in public institutions, as well as a feeling of a lack
of influence in the political affairs of the state. Nowadays, young people are increasingly
turning to alternative forms of civic and political engagement, which include being active on
the Internet, signing petitions, or participating in protests and street demonstrations. At the
same time, the low level of interest in politics and the decline in political participation of
young adults raises questions about the state of Polish democracy. In the future, this may
even pose a fundamental threat to the state’s political system.

Keywords: democracy, interest in politics, political participation, young adults



